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非行臨床におけるジェノグラム（Genogram）の活用 


























ノグラム・インタビュー）は、家族療法の技法の一つである（Rivett & Street, 
2009）。 
 






Gerson, and Shellenberger（1999 石川他訳 2009）の訳者である石川の「訳
者あとがき」によれば、GEN-O-GRAM で構成された新造語であり、ここで









ついて McGoldrik and Gerson（1985 石川他訳 1988）、McGoldrik, Gerson, 












































〔 62 〕 
図 5～図 8 は、婚姻関係、別居、離婚についての表示を示したものである。




















































































































































































































































































































































































3 人家族の場合、二者関係のサブシステムは 3 つであるが一人増えると倍
の 6 つになる。それだけ複雑な家族システムとなる。ちなみに三世代家族の














































































































































































図 17 Ａ子の家族のジェノグラム 
非行臨床におけるジェノグラム（Genogram）の活用 
〔 79 〕 
く楽しく過ごせたのにと不満を述べる。小学校に引き続いて中学校でも陰湿





































































図 18 10 年後のＡ子の家族 
非行臨床におけるジェノグラム（Genogram）の活用 
〔 81 〕 
ることを洞察めいた言葉で述べられるに至ったのである。 


















Kee, M. E. & Bowen, M. (1988). Family Evaluation : An approach on Bowen 
theory. W. W. Nortn & Company,Inc.,（藤縄昭・福山和女監訳（2001）．家族評価 
金剛出版） 
McGoldrik, M & Gerson, R. (1985).  Genograms in family assessment. W. W. Nortn 
& Company, Inc.,（石川元・渋沢田鶴子訳（1988）．ジェノグラムのはなし 東京
書籍） 
McGoldrik, Gerson, R. & Shellenberger, S. (1999). Genograms : Assesment and 
intervention 2nd Edition. W. W. Nortn & Company, Inc.,（石川元・佐野祐華・
劉イ―リン訳（2009）．ジェノグラム（家系図）の臨床 ミネルヴァ書房） 


















Rivett, M. & Street, E. (2009). Family Therapy : 100 key points & techniques. 
Routladge 
和田清（2003）．「薬物乱用に関する全国中学生意識・実態調査」平成 14 年度厚生労
働科学研究費補助金：医薬安全総合研究事業研究報告． 
